Orangen pfliicken

Variante 1: Pfliicken im Raum

Geeignet fir: ab Kita Zeit: mind. 10 Minuten
Methode: Bewegungsspiel Materialien:
. e Orangenscheiben (Papier oder Pappe)
Ziel: e Schnur
e Kinder erleben spielerisch, wie Orangen e Wascheklammern
e Korb

gepflickt werden und dass diese Arbeit
anstrengend und manchmal geféhrlich sein
kann.

Vorbereitung

e Die Spielleitung spannt Schniire durch den Raum und hangt die ausgedruckten Orangenscheiben
daran auf (mindestens zwei pro Kind).

e Unter den Orangenscheiben befinden sich auch vereinzelte mit Tieren (z. B. Schlange, Skorpion)
oder Warnsymbolen.

Ablauf

Die Kinder werden eingeladen, die Orangen vorsichtig von den Schniiren zu ,pflicken” und sie in
einem Korb zu sammeln.
Alle diirfen gleichzeitig sammeln. Es gibt kein Rennen und keinen Zeitdruck.

Sind alle Orangen im Korb, setzt sich die Gruppe gemeinsam hin und schaut sich die gesammelten
Orangen an.

Die Spielleitung erklart, dass die Bilder auf manchen Orangen Hinweise auf Gefahren beim echten
Orangenpflicken sind.

Nachbesprechung
e Wie war das Orangenpflicken fir euch?
e War es leicht oder anstrengend?
e Habt ihr Tiere oder Zeichen auf manchen Orangen entdeckt?
e Was konnten diese Bilder bedeuten?

e Glaubt ihr, dass Orangenpfliicken gefdhrlich sein kann?
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Variante 2: ,,Pfliicken” am Platz

Geeignet fiir: ab Kita Ziel:

o Kinder erleben spielerisch, wie Orangen
gepflickt werden und dass diese Arbeit
anstrengend und manchmal gefahrlich sein
kann.

Methode: Bewegungsgeschichte

Zeit: mind. 5 Minuten

Vorbereitung

Die Bewegungsgeschichte wird vorbereitet oder ausgedruckt.

Ablauf

Die Kinder stellen sich im Kreis auf.
Die Spielleitung erklart, dass sie gemeinsam eine kleine Reise machen.
Die Kinder schlieBen die Augen.

,Stellt euch vor, ihr liegt in eurem Bett und schlaft. Es ist noch ganz ruhig.”

Die Spielleitung |adt die Kinder ein, langsam ,,aufzuwachen”. Die Kinder 6ffnen die Augen und
strecken sich.

,Heute seid ihr Kinder in Brasilien. Eure Eltern arbeiten auf einer Orangenplantage.

Gemeinsam gehen die Kinder zu den Orangenbdumen.

Am ersten Baum angekommen, klettern sie vorsichtig eine Leiter hinauf — ganz schén hoch.

Oben angekommen, strecken sich die Kinder weit nach oben, um an die Orangen zu kommen.

Sie pflicken Orange fiir Orange und legen sie in ihren Sack.

Der Sack wird immer schwerer. Bis er voll ist.

Nun steigen die Kinder vorsichtig wieder herunter und tragen den schweren Sack zurlick zum Haus.
Zurick angekommen, schlieSen die Kinder wieder die Augen.

»Wenn ihr die Augen wieder 6ffnet, seid ihr wieder hier — und wieder ihr selbst.”

Die Kinder 6ffnen die Augen.
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Nachbesprechung

Fragen zur Nachbesprechung:
e Wie hat sich das Orangenpfliicken fiir euch angefiihlt?
e War das anstrengend?
e Wie war es, mit einem schweren Sack zu arbeiten?

e Glaubt ihr, das kann auch gefahrlich sein, wenn man hoch oben steht?
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