Verkostung

Geeignet fiir: ab 1. Klasse Zeit: mind. 5 Minuten

Methode: Verkostung Materialien:

e (O-Saft aus Fairem Handel

Ziele: e 0O-Saft mit Fruchtfleisch

e sinnliche Wahrnehmung
o Reflexion und Wissenssicherung des zuvor
erarbeiteten Wissens e Orangenlimonade

e Orangen-Nektar

e Becher

Vorbereitung

e Die Getranke werden vorab eingekauft und in ausreichender Menge bereitgestellt.
Becher stehen fir alle Teilnehmenden bereit.

e Die Gruppe hat zuvor bereits durch andere Methoden Wissen (iber Orangen und Orangensaft
gesammelt.

Ablauf

Die Kinder probieren — je nach Gruppengrofle — alle Getranke in kleinen Schlucken.
Die Verkostung kann in einer festen Reihenfolge stattfinden (z. B. vom reinen Saft zur Limonade).

Zwischendurch oder im Anschluss tauscht sich die Gruppe tiber Geschmack und Eindriicke aus.
Es gibt kein richtig oder falsch, sondern persdnliche Wahrnehmungen.

Nachbesprechung

Wie haben die verschiedenen Getranke geschmeckt?

Was war siif§, was eher sauer oder frisch?

Was hat euch am besten gefallen — und warum?

Was ist neben dem Geschmack noch wichtig bei der Herstellung von Orangensaft?
Woran erkennt man, ob ein Saft fair hergestellt wurde?
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